
Supply List for 
Healthful Living (Health & PE) 

Physical Education: 
•  Gray t­shirt  (DDMS PE t­shirts are available for purchase) 
•  Gym shorts (3” minimum inseam, elastic or drawstring 
waist, no blue jean or belted types) 

•  Combination lock (No Key Locks!!!) 
•  Socks 
•  Tennis shoes (non­marking) 

*In colder weather, it is recommended to keep on hand such items 
as a sweatshirt, sweatpants, wind pants, etc. 

Health: 
•  3 ring binder – 1” (one inch) 
•  Ruled notebook paper 
•  Pencils 

If Possible: 
Please provide extra, of any item, for 
Dillard’s Outreach Supply Drive


